XXVIIl EDICION CAMPUS INTERNACIONAL
VERANO 2010

1- CAMPUS PRADES Perfeccionamiento individualizado de jugadores y porteros

Edades: Nacidos/das entre los afios 1993 y 1995

Instalacion: Céamping Prades (Tarragona), cerca de Montblanc.
Modalidad: Pension completa

Alojamiento: Bungalows nérdicos de 15 participantes

Capacidad maxima: 45 participantes

Campos de fatbol : 1 campo de futbol de hierba natural

Turnos: prades 1: de domingo 11 de julio a sdbado 17 de julio

Este Campus sin duda sera el producto estrella de Campus Internacional, por la calidad y el
nivel del aprendizaje. Es para chicos nacidos entre 1993 y 1995, dénde la exigencia es muy
superior y mediante el mejor grupo de entrenadores de Campus Internacional realizaremos
diferentes sesiones de mejora individualizada sobre jugadores y porteros. Para garantizar un
elevado nivel de ensefianza es obligatorio que todos los participantes estén jugando
competicion federada.

2- PRECIO : 595.-€ ( Ilva incluido)

Descuentos:

a/ Campanya “ Recomana Campus Internacional” 50.-€ para el recomendador
50.-€ para el recomendado

b/ Fidelidad: (*) 30.-€

(*) Clientes Caixa Penedes, integrantes EFHS o participantes campus 2009 . No son

acumulables.

3- QUE INCLUYE EL PRECIO

Alojamiento en pension completa

Actividad futbolistica mafiana y tarde

Piscina en la misma instalacion

Utilizacién de material técnico y audiovisual

6 equipaciones para entrenar y 2 para salir de paseo

Autobls campus desde Barcelona, Sant Cugat y Vilafranca (opcional)

4- DIRECCION TECNICA

Antonio Sanchez, director técnico de Campus Internacional , de las Escuelas de Futbol y
coordinador de las diferentes selecciones de la Federacién Catalana de Futbol, es el
encargado de confeccionar el programa a realizar, ademas de seleccionar el equipo técnico y
humano , que estar4 compuesto por entrenadores titulados especialistas en entrenamiento
posicional.

5- UN CAMPUS DIFERENTE, UN CAMPUS DE MEJORA- MEJORA
Que Trabajaremos?

PARA LOS PORTEROS
e Contenidos técnicos: Bloqueo, salidas, rechaces y desvios, pases, diferentes saques ,
etc...
e Contenidos tacticos: Posicionamiento especifico y desplazamientos especificos,
cambios de orientacion, comprension del juego

PARA LOS JUGADORES DE CAMPO

e Perfeccionamiento de la técnica adaptandola a las particularidades que representa el
juego en cada momento

e Entendimiento del juego y toma de decisiones

e Incidir en las posicion especifica que el jugador realiza en su equipo



Cémo trabajaremos?

Sesiones tedéricas con material audiovisual, entrenamiento especifico de los fundamentos
técnicos, entrenamiento especifico de las diferentes posiciones en que los jugadores actliian en
el partido, incidir en los conceptos técnico-tacticos necesarios del futbol para la mejora y el
perfeccionamiento del jugador, utilizacion de todo tipo de material para la realizacién correcta
del entrenamiento, etc ...

Se dara a cada participante ropa de entreno y de paseo para toda la semana. (Excepto
calcetines)

Al final del campus haremos entrega de un informe escrito valorando todas las actividades
realizadas por el jugador

6- ¢ QUE TENEMOS QUE HACER?
Sdélo has de linkar en inscripciones, y hacer tu inscripcién haciendo una transferencia del total
de la cuota o de la primera parte ( 150.-€) al nimero de cuenta de Campus Internacional Santor

2081/0211/72/0000004487.

Recuerda poner en la transferencia el nombre del participante, envianos por mail el
justificante de la transferencia (info@campusinternacional.com) . Antes del uno de junio realiza
el abono del resto de la cuota. Si no te decimos nada quiere decir que todo se correcto y tienes
tu inscripcion hecha.

7- PRESENTACION EN LAS INSTALACIONES

En caso de que vengais con el bus del campus:
e Desde Vilafranca: Domingo 11 /07 a las 15.15 h en el Hospital Comarcal
e Desde Barcelona: Domingo 11 /06 a las 14.30 h en la Pl. Francesc Macia

En caso de que vengais con vuestros padres:
e Domingo dia 11 de junio a las 17.00 h en el campo de césped natural del complejo del
Camping Prades.

8- ¢ QUE TENEMOS QUE TRAER?
Una vez has hecho el paso anterior sélo tiene que tener presente de traer al campus:

e Fotocopia de la tarjeta sanitaria.

e Debes traer ropa deportiva para toda la semana, sabanas o saco de dormir, chandal,
bafiador, toallas, gorra y crema para el sol, libreta y boligrafo.

e Dinero: en el precio del campus queda todo incluido. Si quieres llevar un poco de
dinero procura que no sea mucho ya que sélo se podra gastar algo durante el tiempo
libre.

9- IMPORTANTE

La organizacién de Campus Internacional entiende que para un mejor funcionamiento de la
convivencia entre los participantes del campus, éstos no lleven teléfonos méviles ni juegos
ideados para jugar de forma solitaria (Video-consolas) privandose de una correcta relacion
humana con el resto de los comparieros o entrenadores.



